BRUKSANVISNING Massasje/kropp/baseolje: Masser inn i huden med sirkelbevegelser.

SIKKERHETSINFORMASJON baseolje: Kun til utvortes bruk. Unnga kontakt med @ynene.
lkke svelg. Avslutt bruk av produktet dersom det oppstar r@dhet eller klge. Radfer deg ved
graviditet. Oppbevares utilgjengelig for barn.

BRUKSANVISNING ETERISKE OLJER:

Massasjeolje: Bland 6-8 draper eterisk olje ut i 10 ml vegetabilsk olje (baseolje), eller 60
draper i 100 ml vegetabilsk olje.

Badeolje: Bland 25-30 draper eterisk olje i 25 ml vegetabilsk olje (gjerne jojoba, mandel,
aprikos eller avokado). Ha ca. 1 barneskje (10 ml) av oljeblandingen i badevannet.
Diffuser: Bland 5-10 draper eterisk olje ut i vann og ha i diffuseren. (Falg anvisningene for
den spesifikke diffuseren.)

SIKKERHETSINFORMASJON ETERISKE OLJER: Kun til utvortes bruk. Ma ikke brukes
ufortynnet pa huden, kan forarsake hudirritasjon. Unnga kontakt med @ynene. Ikke svelg.
Radfer deg med helsepersonell ved graviditet. Oppbevares utilgjengelig for barn.

Brannfarlig vaeske og damp. Holdes unna varme/gnister/apen ild/varme
overflater. Rgyking forbudt.

Forarsaker hudirritasjon. Kan utlase en allergisk hudreaksjon.
Forarsaker alvorlig gyeirritasjon. VED KONTAKT MED @YNENE: skyll
forsiktig med vann i flere minutter, fjern kontaktlinser om mulig. Viktig
med rene hender. Fortsett a skylle.

Kan veere dedelig ved svelging om det kommer i luftveiene.
VED SVELGING: Ring GIFTINFORMASJONen (tIf: +47 22 59 13 00) eller sgk
legehjelp. IKKE fremkall brekninger. Oppbevares utilgjengelig for barn.

Giftige for vannlevende organismer og kan gi negative langtidseffekter
pa vannmilje. Kast i henhold til lokale forskrifter, ikke hell i kloakken.
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Kontakt Giftinformasjonen ved akutte forgiftninger.
Ring degnapen vakttelefon 22 59 13 00.
Ved ikke-akutte henvendelser, ring pa hverdager mellom kl 09:00-15:00.



